
Lettera d’invito

PRESENTAZIONE CORSO BIMBI DAI 2 ANNI

OBIETTIVI DEL CORSO DI IGIENE ORALE PER I BAMBINI

CORSO BIMBI DAI 2 ANNI
Laboratorio di igiene orale ed educazione alimentare

RIPRENDIAMO LE MERENDE 
DAL DENTISTA!

Siamo lieti di invitarti ad un appuntamento molto speciale!
Ti aspettiamo Sabato 28 Maggio 2022 alle 15,30 presso  

lo Studio dentistico Dr. Massetti di Coccaglio (Bs)!

Il nostro studio dentistico da più di 30 anni si occupa di prevenzione e salute orale dei 
bambini, soprattutto i più piccoli, dedicandosi con impegno a tutte le attività che possono 

rendere consapevoli i bambini riguardo lo stato di salute della propria bocca.

La carie è la malattia più diffusa al mondo. Prevenirla fin dalla tenera età è di fondamentale 
importanza per la salute ma spesso i genitori stessi ignorano le corrette manovre da effettuare e 
le regole da insegnare ai bambini per una corretta igiene orale.

Lo Studio Dentistico Dr. Massetti ha cosi deciso di organizzare dei minicorsi di gruppo finalizzati 
all’apprendimento dell’igiene orale attraverso una metodologia ludico-formativa pensata 
appositamente per i bimbi dai 2 anni.

Il minicorso si propone di sopperire ai bisogni dei più piccoli, impartendo loro adeguate istruzioni 
di igiene orale ed alimentare, così da renderli capaci, il più possibile autonomi e consapevoli 
dell’importanza di avere e mantenere una bocca sana.
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ULTERIORI INFORMAZIONI
DURATA DEL CORSO: 60 minuti per gruppi di 15 bambini con un solo accompagnatore. 
(È gentilmente richiesto di indicarne il nominativo e la qualifica).

COSTI DEL CORSO: Il corso è gratuito!

ALTRE INFORMAZIONI: È possibile iscriversi al corso tramite il nostro sito www.dentistimassetti.it  
(sotto la sezione CORSO BIMBI),  o contattando lo studio dentistico presso la sede di Palazzolo 
allo 030-7301118 o di Coccaglio allo 030-723452.

PROTOCOLLI COVID-19: È possibile accedere al corso se nei giorni precedenti non si sono 
presentati sintomi come febbre, tosse, raffreddore e contatti con persone COVID-19 positive. 
All’interno dello studio è obbligatorio indossare la mascherina e mantenere le distanze di 
sicurezza.

Ti aspettiamo!

MODALITÀ OPERATIVE DEL CORSO
La prima parte del minicorso presenta un’introduzione al tema e consente la visione
di brevi cartoni animati e l’uso di giochi e gadgets per imparare una corretta igiene
orale divertendosi! 

“Che cosa sono i denti? Com’è fatto un dente? Chi sono i cibi nemici ed amici della nostra 
bocca? Quali strumenti utilizzare per una corretta igiene del cavo orale?”:  

queste sono le più frequenti domande che vengono poste durante il corso, coinvolgendo tutti i 
piccoli partecipanti.

Ogni singolo bimbo sceglie un cibo amico ed uno nemico dei nostri denti, sulla
base di una grande varietà di cibi messi a disposizione, in grado di aiutare il piccolo
partecipante a capire ma ,soprattutto, a memorizzare quali siano i cibi non nocivi e
quelli invece che richiedono una più accurata igiene orale dopo l’assunzione.

Terminata la parte di dialogo, ogni bimbo riceverà inoltre preziosissimi consigli su
come spazzolare correttamente i propri denti dalla Dott.ssa Michela Massetti e
dal Dr. Diego Rizzi, igienisti dentali massimamente esperti nella prevenzione orale
ed alimentare.

Alla fine un quiz di gruppo per riassumere le nozioni acquisite e la consegna
dell’attestato di partecipazione.
Verranno inoltre forniti simpatici omaggi e gadgets personalizzati per continuare il
gioco, una volta a casa, con mamma e papà.


